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Op naar de feestdagen 
  

Veel gedaan en nog veel te doen 

Na de zomervakantie hebben we ons geconcentreerd 

op de Herfstclinic (en de daarbij horende examens). 

Deze keer een Herfstclinic met alleen karateka’s van 

onze eigen dojo. Het aantal was ongeveer gelijk en de 

resultaten waren heel goed. 
 

 
Stabiele groep 
 

Leuk dat we de laatste tijd mensen terug zien komen. 
Waar ze eerder om verschillende redenen zijn gestopt 
met trainen (school, werk, etc.), vinden we het een 
compliment dat ze na hun drukke periode weer bij ons 
terugkomen.  
Mocht je iemand met een witte band tegenkomen, dan 
kan het zijn dat die eigenlijk al een stukje verder was. 
Het is in ieder geval leuk dat we goed bezette lessen 
hebben met voldoende instructeurs. 
 
 

Wedstrijden / evenementen  

  

We kiezen de evenementen en wedstrijden waar we 
aan deelnemen met zorg uit. Voor sommigen is het 
deelnemen aan wedstrijden/kampen verplicht met het 
oog op hun kyu-graad en toekomstige examens. Mocht 
je twijfelen, neem dan contact op met sensei Jenny. 
Een evenement dat meetelt is de vechttraining bij Shihan 
Muller.  
Op zondag 8 januari neemt onze dojo deel aan deze 
training. Minimumleeftijd 12 jaar. Geef aan sensei Wout 
door als je mee wilt (of duidelijk in de groepsapp een 
bericht zetten). Vervoer moet geen probleem zijn. 
Uiteraard kan er meegelift worden.  
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Nog even druk in december 
 

Zoals de meesten weten is er een examenmoment in 
december (zonder tegenbericht 13 en/of 16 december).  
Je hoort van tevoren of je mee kunt doen. Zelf even 
navragen of je al zo ver bent, kan natuurlijk ook.  
 
Op vrijdag 2 december is er weer een Pietentraining 
o.l.v. sempai Max. Geef je t.z.t. op via de groepsapp.  
 
Als laatste hebben we op vrijdag 23 december (de 
laatste les voor de vakantie) een oliebollentraining. 

 

 
Ons goede doel van dit jaar 
 
Bijna ieder jaar hadden we aan het eind van het jaar (of 
begin van het nieuwe jaar) een goed doel. Dat is een 
paar keer de voedselbank geweest, een inzameling 
t.b.v. neuroblastoom, een keer een project in Guinee en 
assistentie voor Hotspot Hutspot.  
Covid heeft hier een paar keer roet in het eten gegooid, 
maar onlangs kwam sempai Max met een reis die hij in 
februari gaat maken. Hieronder zijn verzoek: 
 
“Hallo allen, 
 
Ik ben Max en 16 jaar oud. Ik zit momenteel in mijn 5e 
jaar van het vwo op het Wolfert Tweetalig in Rotterdam. 
Dat betekent dat ik dit jaar stage moet gaan lopen. Mijn 
school doet dat altijd internationaal en wil dat we iets 
bijdragen aan de samenleving.  
Daarom ga ik in februari 2023 met een groep van 30 
mensen naar het eiland Sint Maarten om daar 
klaslokalen en mediatheken van 2 katholieke 
basisscholen te renoveren. In 2017 raasde er een orkaan 
over het eiland die de gehele infrastructuur verwoest 
achter liet. Het was de ergste orkaan ooit op het eiland. 
Ook alle scholen werden verwoest en dat betekent dat 
de kinderen niet naar school konden. En we weten  
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allemaal dat school heel belangrijk is. We werken op het 
eiland samen met de stichting Mediamundial 
(https://mediamundial.nl/ ) Zij hebben al over de hele 
wereld mediatheken en klaslokalen gerenoveerd in lage 
ontwikkelingslanden. 
 
Voor dit project is natuurlijk ook geld nodig, en via deze 
weg probeer ik een deel van het bedrag op te halen. 
Het doel is 500 euro per persoon zodat we als klas 
uiteindelijk 15.000 euro hebben ingezameld om het 
project te kunnen financieren. Als je geïnteresseerd bent 
en wilt doneren kan je dat doen door op de Gofundme 
link hieronder te klikken. Alvast bedankt! 
 
Link: https://gofund.me/57b42ed7  
 
 
 
Ik zie de meesten van jullie ongetwijfeld nog vóór de 
kerstvakantie, maar mocht dat niet zo zijn, dan wens ik 
jullie graag via deze weg een hele fijne vakantie, mooie 
feestdagen en een veilige oudejaarsavond.  
 
 
Osu! 
Sensei Jenny 


